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VZDELAVACIA MOBILITA JEDNOTLIVCOV V Zr==m=

e "UNIVERZITA
OBLASTI DALSIEHO VZDELAVANIA TR T
KA121 - ERASMUS ACCREDITATION IN ADULT EDUCTION 15. - 16. aprl’l 2026
Program: 15.4.2026 - 12.30 Spanielsko - FO05
15.4.2026 - 13.30 LotySsko - FOO5

TEST Jazyk = 10 min | 15.4.2026 - 14.30 Turecko - FOO5

Prezentacia projektu - 15 min

Prezentacia mobility - 10 min 16.4.2026 - 09.00 Polsko - FOO5

Vyhodnotenie testu - 5 min 16.4.2026 - 10.00 Rumunsko - FOO5

Diskusia - 10 min 16.4.2026 - 12.30 Cesko (Bruntél) - FOO5

16.4.2026 - 13.30 Cesko (Liberec) - FO05



ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTE

Zaciatok projektu: jun 2026

Koniec projektu: august 2027

Garant projektu: Dr. Erik Selecky

Financované: Erasmus plus

Rozpocet projektu: .......... Eur (2026-2027) — financie budu pridelené az v jini 2026

Vyber uchadzacov na mobility sa robi dopredu, aby sme zabranili casovému tlaku ako v roku 2024 (vyber SEP,
mobility OKT-NOV)

Osoby zodpovedné za realizaciu aktivity:

Dr. Erik Selecky - erik.selecky@tuzvo.sk, +421 918 730 375

Ing. Katarina Laukova - erasmus.utv.tuzvo@gmail.com, +421 918 730 374 (CZ, RO, LV - veduca)
Ing. Dagmar KubiSova - xkubisovad@is.tuzvo.sk, dokumenty (zmluvy, poistky, letenky...)
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ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTE

Ciele projektu:

Ciel' 1: Aktualizacia Studijnych programov Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite vo Zvolene
prostrednictvom inovacie obsahu vzdelavania

V horizonte 2 rokov oCakavame aktualizaciu (inovaciu) 40 % Studijnych programov UTV TUZVO, tam
kde sa uskutocnila medzinarodna mobilita a v horizonte 5 rokov oCakavame aktualizaciu (inovaciu) 90
% Studijnych programov.

Ciel'2: Zvysenie pocitacovej gramotnosti Studentov Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite
vo Zvolene

Po skonleni kazdej medzinarodnej mobility oCakavame zvySenie zakladnych pocitacovych zruénosti a
vedomosti (v porovnani pred mobilitou - realizacia dotaznikom). Priebezné hodnotenie dosahovania
ciela sa bude realizovat na konci kazdého akademickeho roka k 30.6.

Ciel' 3: Implementacia medzinarodnych ekologickych praktik do pripravy a realizacie vzdelavania
Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite vo Zvolene

Po skonceni kazdej medzinarodnej mobility oCakavame navrhy (praktiky) pre zlepsenie vzdelavania na
UTV z pohladu ekologického. V horizonte 2 rokov oCakavame zo strany studentov 10, zo strany
lektorov 20 a zo strany manazmentu 5 navrhov. V horizonte 5 rokov oCakavame zo strany studentov
20, zo strany lektorov 40 a zo strany manazmentu 10 navrhov.

* *
* *

* *

* *
* oy *
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ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTE

Planované pocty mobilit:

Ciel'1: Aktualizacia Studijnych programov Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite vo Zvolene
prostrednictvom inovacie obsahu vzdelavania Planovany harmonogram mobilit zamestnanci: po
1.roku (10 mobilit), po 2.roku (20 mobilit), po 3.roku (30 mobilit), po 4.roku (40 mobilit), po 5.roku (50
mobilit) Ciel 3: Implementacia medzinarodnych ekologickych praktik do pripravy a realizacie
vzdelavania Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite vo Zvolene Planovany harmonogram:
detto ciel 1

Ciel 2: ZvySenie pocitacovej gramotnosti Studentov UTV TUZVO. Planovany harmonogram mobilit
uciacich sa: - po 1.roku (50 mobilit), po 2.roku (100 mobilit), po 3.roku (150 mobilit), po 4.roku (200
mobilit), po 5.roku (250 mobilit)

Ciel 3: Implementacia medzinarodnych ekologickych praktik do pripravy a realizacie vzdelavania UTV
TUZVO Planovany harmonogram mobilit uciacich sa: po 1.roku (10 mobilit), po 2.roku (20 mobilit), po
3.roku (30 mobilit), po 4.roku (40 mobilit), po 5.roku (50 mobilit)
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ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTE - VYBEROVY PROCES

Mobilitna vyzva c.lll. (19-03-2026)
Mame rozpracovanych 7 mobilitnych aktivit pre Studentov UTV - Skupinova mobilita vzdelavajucich sa

dospelych.

September 2026 - Polsko (Lubsko) - vzdelavanie zamerané na ekologické praktiky (16 studentov) -
mikrobus (21.september - 4.0ktdbra)

Oktéber 2026 - Rumunsko (Campia Turzii) - vzdelavanie zamerané na pocitacovu gramotnost (16
Studentov) - mikrobus (12.o0ktéber - 31.oktober)

Noveber 2026 - Ceskd republika (Bruntdl) - vzdeldvanie zamerané na pocitatovi gramotnost (16
studentov) - mikrobus (1.november - 15.november)

Februdr 2027 - Ceska republika (Liberec) - vzdeldvanie zamerané na pocitacovi gramotnost (16
Studentov) - mikrobus (1.februar - 14.februar)

Marec 2027 - Spanielsko (Barcelona) - vzdelavanie zamerané na ekologické praktiky (14 Studentov) -
letecky z Bratislavy

Maj 2027 - Lotyssko (Riga) - vzdelavanie zamerané na pocitacovu gramotnost (14 Studentov) - letecky z
Viedne

Maj 2027 - Turecko (Ankara) - vzdelavanie zamerané na pocitacovu gramotnost (14 Studentov) -

'Ietecky z Viedne %
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ZAKLADNE UDAJE O PROJEKTE - VYBEROVY PROCES

Vyberovy proces zaujemcov musi spifiat objektivny vyberovy proces (Erasmus plus Standardy).

Jedno z kritérii budu aj jazykové schopnosti:

a) Spanielsko - $panielsky jazyk na Grovni A1

b) Rumunsko a Turecko - anglicky jazyk na urovni A2
c) LotySsko - rusky jazyk na urovni A1-A2

Kritéria vyberu:
Pri nahlaseni vacSieho poctu zaujemcov bude rozhodovat pisomny test z jazyka a pripadny ustny

pohovor s lektorkou. Pri pobyte v Ceskej republike a Polsku, kde nie je jazykova podmienka (bariéra)
budu studenti vyberani losovanim.

Financné naklady na mobilitu su hradené z grantu EU. M&ze nastat situacia, ze ucastnik mobility si
bude musiet niektore Ciastkove naklady hradit, ale to bude dopredu upozorneny (hlavne ide o
naklady, ktoré priamo nesuvisia so vzdelavanim - skdr sa myslia naklady na volnocasové aktivity)

Poz: Organizator musi ,rozhodit ucastnikov” do izieb (muzi-zeny, manzelia-pary)
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PRIEBEH AKTIVITY - FAZY

1) Prihlasenie sa na aktivitu prostrednictvom webu a formulara (19.3.-1.4. 2026) ]
(zulastnim vyberového procesu, zucastnim prvej vzdelavacej aktivity - 17-18.9., splnam jazykové
podmienky, vyplnim dotaznik, absolvujem test, 2025/2026 nezucastnil(a) mobility)

2) Vyberovy proces uchadzacov na zaklade splnenia kritérii (jazyk, vzdelavanie, dotazniky...)

3) UskutocCnenie prvej medzinarodnej vzdelavacej aktivity (pozvani experti - 17-18. septembra 2026)
17.septembra-stvrtok poobede 15.00-18.00, 18.septembra-piatok 09.00-12.00

4) Priprava na medzinarodnu mobilitu - podpisanie dohody, poistenie

5) Realizacia mobility

6) Dokumentacia mobility - sprava z mobility, dotaznik z mobility, dotaznik pre potreby projektu,
vyhotovenie EUROPASSu (priebezné meranie digitalnych zrucnosti - navrh ,zelenych” inovacii -
praktik)

IKT dotaznik sa realizuje na zacCiatku mobility a na konci akademického roka. Tiez sa musi vyplnit kazdy

rok pocas trvania projektu (5 rocné sledovanie IKT zruc¢nosti UcCastnika mobility)
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EKO PROJEKT

Aké ekologické témy ma zaujali a precCo? (popiSte nazvy tém a strucne ich obsah):

Popiste jeden priklad, ktory by sa dal aplikovat’ (implementovat’) v prostredi UTV TUZVO (TUZVO ako
celku)

Napr: Potraviny a ich vplyv na zivotné prostredie, Odpadové hospodarstvo, Zadrziavanie dazd’ovej vody, Klimatické
zmeny, Eko-kozmetika, Vyznam miestnych a sezonnych potravin, Predchadzanie vzniku textilného odpadu, Zelena
architektura — rastlinny manazment, Zelené uradovanie...

Struktiira popisu:

Nazov:

Opis:

Zdovodnenie:

Prinosy pre UTV TUZVO (alebo pre samotnu TUZVO):

Il'nesmie sa opakovat’ z minulych rokov a tiez nie v ramci skupiny!!! Uz spracované témy ndjdete na stranke
projektu: https://cdv.tuzvo.sk/sk/ka-121-mobility

* *

* *

*
* 5 Kk
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JAZYKOVE VZDELAVANIE ON-LINE JAZYKOVE VZDELAVANIE EU
ACADEMY (OLS)

Kazdy ucastnik by si mal pred odchodom na mobilitu spravit jazykové testovanie na tejto online platforme

a dozvediet sa tak na akej Urovni jazykovych zrucnosti sa aktualne nachadza. Nasledne na to moze na platforme
absolvovat jazykové vzdelavanie. Vzdelavanie je bezplatné, interaktivne, je mozné ho absolvovat pred mobilitou
i pocas nej.

Uéastnik sa viak do platformy dostane iba ak sa Uspedne zaregistruje a vytvori si konto EU Login.

Postup je nasledovny:

1. Koordinator projektu vo vasej organizacii posle pozvanku (v prilohe e-mailu) kazdému ucastnikovi, ktory si praje/
potrebuje absolvovat online jazykové testovanie a nasledne jazykové vzdeldvanie — mozu to byt vSetci Ucastnici
vasich mobilit.

2. S pomocou postupu, ktory sme pre vas pripravili (taktiez v prilohe e-mailu) sa dany ucastnik do EU Academy
zaregistruje a nasledne otestuje vo vybranom jazyku.

3. Na zaklade vysledku jazykového testovania si na stranke EU Academy mozZe Gcastnik vyhl'adat vhodny kurz,
ktory absolvuje.

V pripade zaujmu piSte na: erasmus.utv.tuzvo@gmail.com

Pre viac informacii kontaktujte narodnu agenturu: Sektor vzdelavania dospelych: eravd@saaic.sk

* *

* *
* *
* gk
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