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ZÁKLADNÉ ÚDAJE O PROJEKTE
Ciele projektu:
Cieľ 1: Aktualizácia študijných programov Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite vo Zvolene 
prostredníctvom inovácie obsahu vzdelávania
V horizonte 2 rokov očakávame aktualizáciu (inováciu) 40 % študijných programov UTV TUZVO, tam 
kde sa uskutočnila medzinárodná mobilita a v horizonte 5 rokov očakávame aktualizáciu (inováciu) 90 
% študijných programov. 
Cieľ 2: Zvýšenie počítačovej gramotnosti študentov Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite 
vo Zvolene
Po skončení každej medzinárodnej mobility očakávame zvýšenie základných počítačových zručností a 
vedomostí (v porovnaní pred mobilitou - realizácia dotazníkom). Priebežné hodnotenie dosahovania 
cieľa sa bude realizovať na konci každého akademického roka k 30.6. 
Cieľ 3: Implementácia medzinárodných ekologických praktík do prípravy a realizácie vzdelávania 
Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite vo Zvolene
Po skončení každej medzinárodnej mobility očakávame návrhy (praktiky) pre zlepšenie vzdelávania na 
UTV z pohľadu ekologického. V horizonte 2 rokov očakávame zo strany študentov 10, zo strany 
lektorov 20 a zo strany manažmentu 5 návrhov. V horizonte 5 rokov očakávame zo strany študentov 
20, zo strany lektorov 40 a zo strany manažmentu 10 návrhov.



ZÁKLADNÉ ÚDAJE O PROJEKTE
Plánované počty mobilít:
Cieľ 1: Aktualizácia študijných programov Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite vo Zvolene 
prostredníctvom inovácie obsahu vzdelávania Plánovaný harmonogram mobilít zamestnanci: po 
1.roku (10 mobilít), po 2.roku (20 mobilít), po 3.roku (30 mobilít), po 4.roku (40 mobilít), po 5.roku (50 
mobilít) Cieľ 3: Implementácia medzinárodných ekologických praktík do prípravy a realizácie 
vzdelávania Univerzity tretieho veku na Technickej univerzite vo Zvolene Plánovaný harmonogram: 
detto cieľ 1

Cieľ 2: Zvýšenie počítačovej gramotnosti študentov UTV TUZVO. Plánovaný harmonogram mobilít 
učiacich sa: - po 1.roku (50 mobilít), po 2.roku (100 mobilít), po 3.roku (150 mobilít), po 4.roku (200 
mobilít), po 5.roku (250 mobilít)

Cieľ 3: Implementácia medzinárodných ekologických praktík do prípravy a realizácie vzdelávania UTV 
TUZVO Plánovaný harmonogram mobilít učiacich sa: po 1.roku (10 mobilít), po 2.roku (20 mobilít), po 
3.roku (30 mobilít), po 4.roku (40 mobilít), po 5.roku (50 mobilít)



ZÁKLADNÉ ÚDAJE O PROJEKTE – VÝBEROVÝ PROCES
Mobilitná výzva č.I. (14-08-2024)
V rámci schváleného projektu na akademický rok 2024/2025 máme rozpracované 4 mobilitné aktivity 
pre seniorov.

Október 2024 (15-18) - Rumunsko (Campia Turzii) - vzdelávanie zamerané na počítačovú gramotnosť 
(17 seniorov + 1 sprievodca + 2 náhradníci)

Noveber 2024 (3-6) - Česká republika (Bruntál) - vzdelávanie zamerané na počítačovú gramotnosť 
(16 seniorov + 1 sprievodca + 1 dobrovoľník + 2 náhradníci)

Apríl 2025 - Portugalsko (Lisabon - Almerim) - vzdelávanie zamerané na ekologické praktiky 
(10 seniorov + 1 sprievodca + 2 náhradníci)

Máj 2025 - Lotyšsko (Riga) - vzdelávanie zamerané na počítačovú gramotnosť
(16 seniorov +1 sprievodca + 1 dobrovoľník + 2 náhradníci)



ZÁKLADNÉ ÚDAJE O PROJEKTE – VÝBEROVÝ PROCES
Výzva na akademický rok 2025/2026 bude vyhlásená v roku 2025 - predpoklad máj. 
Niektoré krajiny sa budú každoročne meniť. 

Výberový proces záujemcov musí spĺňať objektívny výberový proces (Erasmus plus štandardy). 

Jedno z kritérií budú aj jazykové schopnosti: 
a) Portugalsko sú základy portugalského jazyka na úrovni A1
b) Rumunsko sú základy anglického jazyka na úrovni A2
c) Lotyšsko sú základy ruského jazyka na úrovni A2

Kritériá výberu:
Pri nahlásení väčšieho počtu záujemcov bude rozhodovať písomný test z jazyka a prípadný ústny 
pohovor s lektorkou. Pri pobyte v Českej republike, kde nie je jazyková podmienka (bariéra) budú 
študenti vyberaní losovaním.
Finančné náklady na mobilitu sú hradené z grantu EU. Môže nastať situácia, že účastník mobility si 
bude musieť niektoré čiastkové náklady hradiť, ale to bude dopredu upozornený (hlavne ide o 
náklady, ktoré priamo nesúvisia so vzdelávaním - skôr sa myslia náklady na voľnočasové aktivity)
Poz: Organizátor musí „rozhodiť účastníkov“ do izieb (muži-ženy, manželia-páry)



ZÁKLADNÉ ÚDAJE O PROJEKTE – EKONOMIKA
a) Finančné náklady na mobilitu sú hradené z grantu EU. 

b) Môže nastať situácia, že účastník mobility si bude musieť niektoré čiastkové náklady hradiť, ale to 
bude dopredu upozornený 

(hlavne ide o náklady, ktoré priamo nesúvisia so vzdelávaním - skôr sa myslia náklady na voľnočasové 
aktivity)



ZÁUJEMCOVIA O MOBILITU - RUMUNSKO

17 záujemcov – aj po presune z mobility Lotyšsko

7 záujemcov – náhradníkov (prihlásenie sa už po 

doplnení)

Vedúca skupiny: Katarína Ľauková

Poz: všetci prihlásení deklarovali, že prídu na 

výberko a tiež na vzdelávanie

Benická Irena

Sokolíková Danica

Petrikova Marta

Rajtuchova Lubica

Kalinová Anna

Ološtiak Marián

Plesníková Katarína

Bešinová Alena

Milanová Lýdia

Zajacová Jana

Ukropová Daniela

Rysová Anna

Gavláková Anna

Bobáľová Jana

Šufliarska Anna

Gogoláková Renáta

Hraško Ján

Kukulová Zdena

Ďuricová Anna

Vrťová Elena

Krippnerová Janka

Novák Maroš

Mičianová Eva

Primusová Oľga



ZÁUJEMCOVIA O MOBILITU – ČESKÁ REPUBLIKA

21 záujemcov

1 náhradník po termíne: Šošovičková Anna

Vedúca skupiny: Katarína Ľauková

1 dobrovoľník: Jozef Gajdoš

Poz: 6 záujemcov deklarovalo, že sa nezúčastní 

výberového procesu a 3 vzdelávania

Kukulová Zdena

Ďuricová Anna

Vrťová Elena

Krippnerová Janka

Novák Maroš

Mičianová Eva

Primusová Oľga

Démuthová Lýdia

Krippnerová Janka

Novák Maroš

Páleníková Vlasta

Páleník Ľubomír

Gaborova Alena

Mrazova Luba

Majtanova Angela

Boroš Michal

Borošová Ľubica

ČUNDERLÍKOVÁ ANNA

Ježková Alena

Luptáková Nadežda

Ďuricová Anna

Vrťová Elena

Jakubíková Anna

Milan Bakič

Bobelová Nataša

Viglaska Maria

Primusová Oľga



ZÁUJEMCOVIA O MOBILITU – PORTUGALSKO

12 záujemcov

Vedúca skupiny: Miroslava Glovňová

Poz: 1 záujemca deklaroval, že sa nezúčastní 

výberového procesu

Gregušová Lýdia

Fialová Margita

Smutná Emília

Hlladka Viera

Hirič Nadežda

LUPTÁKOVÁ Jana

Bradová Zlata

Štímelová Dana

STRECKOVA Anna

Steinemannová Ľubica

Sojková Alžbeta

Filipová Iveta



ZÁUJEMCOVIA O MOBILITU – LOTYŠSKO

21 záujemcov

Vedúca skupiny: Katarína Ľauková

Dobrovoľník: Michal Boroš

Poz: 2 záujemca deklaroval, že sa nezúčastní 

výberového procesu

Kukulová Zdena

Ďuricová Anna

Vrťová Elena

Krippnerová Janka

Novák Maroš

Mičianová Eva

Primusová Oľga

Bellova Alena

Schniererova Bozena

Milanová Lýdia

Michalcová Darina

Štefunková Anna

Podlucká Mária

Jackuliak Ján

Beňovská Mariana

Lontosova Alena

Kasperová Mária

Kasper Miroslav

Tršťanská Anna

Veselovská Mária

hučková helena

Čierniková Dagmar

Salkova Mária

Salko Jan

Slovak Branislav

Smolková Beáta

Mrázová Drahomíra

Babelova Silvia

Morvayová Daniela



PRIEBEH AKTIVITY - FÁZY

1) Prihlásenie sa na aktivitu prostredníctvom webu a formulára (15.–30. august 2024)
2) Výberový proces uchádzačov na základe splnenia kritérií (jazyk, vzdelávanie, dotazníky...)
3) Uskutočnenie prvej medzinárodnej vzdelávacej aktivity (pozvaní experti – 12-13. septembra 2024)
4) Príprava na medzinárodnú mobilitu – podpísanie dohody, poistenie
5) Realizácia mobility
6) Dokumentácia mobility – správa z mobility, dotazník z mobility, dotazník pre potreby projektu, 

vyhotovenie EUROPASSu (priebežné meranie digitálnych zručností - návrh „zelených“ inovácií –
praktík)



JAZYKOVÉ VZDELÁVANIE ON-LINE JAZYKOVÉ VZDELÁVANIE EU 

ACADEMY (OLS)
Každý účastník by si mal pred odchodom na mobilitu spraviť jazykové testovanie na tejto online platforme 
a dozvedieť sa tak na akej úrovni jazykových zručností sa aktuálne nachádza. Následne na to môže na platforme 
absolvovať jazykové vzdelávanie. Vzdelávanie je bezplatné, interaktívne, je možné ho absolvovať pred mobilitou 
i počas nej. 
Účastník sa však do platformy dostane iba ak sa úspešne zaregistruje a vytvorí si konto EU Login. 

Postup je nasledovný:
1. Koordinátor projektu vo vašej organizácii pošle pozvánku (v prílohe e-mailu) každému účastníkovi, ktorý si praje/ 

potrebuje absolvovať online jazykové testovanie a následne jazykové vzdelávanie – môžu to byť všetci účastníci 
vašich mobilít. 

2. S pomocou postupu, ktorý sme pre vás pripravili (taktiež v prílohe e-mailu) sa daný účastník do EU Academy 
zaregistruje a následne otestuje vo vybranom jazyku.

3. Na základe výsledku jazykového testovania si na stránke EU Academy môže účastník vyhľadať vhodný kurz, 
ktorý absolvuje. 

V prípade záujmu píšte na: erasmus.utv.tuzvo@gmail.com 
Pre viac informácií kontaktujte národnú agentúru: Sektor vzdelávania dospelých: eravd@saaic.sk
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